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ACTA DE FORMACION 

Ciudad y Fecha 29 Julio 2022 

Componente Salud y nutrición 

Tiempo programado 1 HORA  

Tema(s) Dengue 

Profesional a cargo APOYO EN SALUD Y NUTRICION 

Nombre Dayanna Galeano Acosta  

Dirigido a Mujeres gestantes, padres, madres y\o cuidadores de los 

niños y niñas beneficiarios del programa 

Unidad de Servicio DIMF SOL Y MAR  

 

OBJETIVO 

Brindar orientación a los padres sobre que es el dengue, cuál es su forma de propagase y 

como prevenirla para que así puedan tener vidas más sanas.  

  

DESCRIPCION DEL TEMA 

Se realiza taller virtual el 29 día de julio de 2022 a las 2 pm por medio de grupo de 

WhatsApp con los usuarios  

 

Se inicia enviando un mensaje donde se explica el tema a tratar, se le envía una 

diapositiva alusiva al tema a tratar se les comunica cada información sobre la 

importancia del cuidado sobre el dengue  

 

se le comunica que después de observar la diapositiva envíen escrito en una hoja la 

manera más adecuadas de mantenerse a salvo de una propagación por dengue. 

 

En este espacio se informa los distintos puestos colocados a destacar en la diapositiva  

 

¿QUÉ ES EL DENGUE? 

 El dengue es una enfermedad viral que es transmitida por mosquitos hembra. Existen 

cuatro serotipos de virus del dengue, lo que significa que es posible infectarse cuatro 

veces.  

CICLO DE VIDA DEL MOSQUITO 

 Las hembras del mosquito se reproducen cada tres días y llegan a poner hasta 400 

huevecillos cada una. Salen a depositar los huevos en recipientes que tengan cerca. 

Mientras haya disponibilidad de recipientes de agua, la hembra va y pone los huevos. 

Cada huevo se abre y sale una larva a los 3 días. La larva se transforma en pupa en 

tan solo 5 días y finalmente demoran entre dos días a tres días en convertirse en 

mosquitos adultos con capacidad de volar. 

TRANSMISIÓN 
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 Las personas infectadas son los portadores y multiplicadores principales del virus, y 

los mosquitos se infectan al picarlas. Un mosquito infectado puede transmitir el agente 

patógeno a otras personas al picarlas. El dengue no se transmite de persona a 

persona. Es una enfermedad que puede afectar a personas de cualquier edad, 

especialmente a niños y adultos mayore. Ponen huevos cerca de aguas estancadas 

en recipientes como baldes, tazones, macetas y floreros. 

SINTOMAS 

Dengue leve: fiebre, dolor muscular, dolor de cabeza, sarpullido 

Dengue hemorrágico: moretones sangrado en encía y nariz, dolor abdominal, presión 

baja ,piel se pone azul, vómitos 

TRATAMIENTO  

 Se debe tomar reposo en cama, ingerir muchos líquidos para no tener una 

deshidratación, ir a el primer centro de salud cercano para ser diagnosticada y que 

recomienden medicamentos, vigilar pulso, presión cardiaca. • En caso de dengue 

hemorrágico se debe asistir al centro de salud para una transfusión de sangre. 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y CONTROL 

Cubrir, vaciar y limpiar frecuentemente los recipientes donde se almacena agua para 

el uso doméstico  

• Cambiar el agua de los bebederos de agua 

• Aplicar insecticidas adecuados a los recipientes en que se almacena agua a la 

intemperie  

• poner bajo techo las llantas viejas y abrirles agujeros (se pueden llenar de tierra o 

depositar cal en su interior)  

• Rellenar con tierra tanques sépticos en desuso, desagües y letrinas abandonadas  

• Eliminar correctamente los desechos sólidos y los posibles hábitats artificiales que 

puedan acumular agua 

PROTECCIÓN PERSONAL CONTRA LAS PICADURAS DE MOSQUITO  

• Mosquiteras  

• Repelentes  

• Insecticidas  

• Espirales  

• Vaporizadores  

• Tordillos  

• Ropa manga larga, pantalones largos  

 

 

 

METODOLOGIA EMPLEADA PARA EL DESARROLLO 

Metodología basada por medio de  
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RECURSOS 

DIAP0SITIVAS ALUSIVAS A TEMA 

WhatsApp  

 

 

EVALUACION  

Por medio de participación de los usuarios , que enviaron las respuestas del taller. 

 

 

 

Profesional responsable 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



FUNDACION DE LA COMUNIDAD UNIDA 

GUSTAVO MARTINEZ CAFFYN 

NIT: 800189920 – 5 

 
EVIDENCIA 
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ACTA DE FORMACION 

Ciudad y Fecha 19 Julio 2022 

Componente Salud y nutrición 

Tiempo programado 1 HORA  

Tema(s) Dengue 

Profesional a cargo Apoyo en salud y nutrición 

Nombre Dayana Galeano Acosta  

Dirigido a Mujeres gestantes, padres, madres y\o cuidadores de los 

niños y niñas beneficiarios del programa. 

Unidad de Servicio DIMF corales y aguilas de oro  

 

OBJETIVO 

Brindar orientación a los padres sobre que es el dengue, cuál es su forma de propagase y 

como prevenirla para que así puedan tener vidas más sanas.  

  

DESCRIPCION DEL TEMA 

Se inicia saludo a las gestantes, padres y acudientes de los usuarios del DIMF los corales y 

águilas de oro, luego de verificar asistencia de los usuarios, se procede a explicar el tema de 

la seguridad de los usuarios y familiares sobre el dengue y otros insectos, se realizan preguntas 

sobre ¿Qué entiendes por dengue? ¿cómo usted previene la propagación de este insecto? 

¿qué es un dengue hemorrágico y que es un dengue clásico? 

 

Se le brinda información sobre dengue, su forma de propagarse y su forma de propagarse, la 

manera de erradicarlos, se orienta y se da un espacio donde ellos dan su punto de vista de 

este tema 

 

Se realiza una dinámica donde las acudientes y madres cuentan sus inquietudes y las maneras 

las que ellas protegen sus viviendas de los insectos  

 

En esta parte están los diferentes puntos que se tuvieron en cuenta : 

¿QUÉ ES EL DENGUE? 

 El dengue es una enfermedad viral que es transmitida por mosquitos hembra. Existen 

cuatro serotipos de virus del dengue, lo que significa que es posible infectarse cuatro 

veces.  

CICLO DE VIDA DEL MOSQUITO 

 Las hembras del mosquito se reproducen cada tres días y llegan a poner hasta 400 

huevecillos cada una. Salen a depositar los huevos en recipientes que tengan cerca. 

Mientras haya disponibilidad de recipientes de agua, la hembra va y pone los huevos. 

Cada huevo se abre y sale una larva a los 3 días. La larva se transforma en pupa en 

tan solo 5 días y finalmente demoran entre dos días a tres días en convertirse en 

mosquitos adultos con capacidad de volar. 
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TRANSMISIÓN 

 Las personas infectadas son los portadores y multiplicadores principales del virus, y 

los mosquitos se infectan al picarlas. Un mosquito infectado puede transmitir el agente 

patógeno a otras personas al picarlas. El dengue no se transmite de persona a 

persona. Es una enfermedad que puede afectar a personas de cualquier edad, 

especialmente a niños y adultos mayore. Ponen huevos cerca de aguas estancadas 

en recipientes como baldes, tazones, macetas y floreros. 

SINTOMAS 

Dengue leve: fiebre, dolor muscular, dolor de cabeza, sarpullido 

Dengue hemorrágico: moretones sangrado en encía y nariz, dolor abdominal, presión 

baja ,piel se pone azul, vómitos 

TRATAMIENTO  

 Se debe tomar reposo en cama, ingerir muchos líquidos para no tener una 

deshidratación, ir a el primer centro de salud cercano para ser diagnosticada y que 

recomienden medicamentos, vigilar pulso, presión cardiaca. • En caso de dengue 

hemorrágico se debe asistir al centro de salud para una transfusión de sangre. 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y CONTROL 

Cubrir, vaciar y limpiar frecuentemente los recipientes donde se almacena agua para 

el uso doméstico  

• Cambiar el agua de los bebederos de agua 

• Aplicar insecticidas adecuados a los recipientes en que se almacena agua a la 

intemperie  

• poner bajo techo las llantas viejas y abrirles agujeros (se pueden llenar de tierra o 

depositar cal en su interior)  

• Rellenar con tierra tanques sépticos en desuso, desagües y letrinas abandonadas  

• Eliminar correctamente los desechos sólidos y los posibles hábitats artificiales que 

puedan acumular agua 

PROTECCIÓN PERSONAL CONTRA LAS PICADURAS DE MOSQUITO  

• Mosquiteras  

• Repelentes  

• Insecticidas  

• Espirales  

• Vaporizadores  

• Tordillos  

• Ropa manga larga, pantalones largos  

 

 

 

METODOLOGIA EMPLEADA PARA EL DESARROLLO 
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Se maneja una metodología participativa, se inicia practicando las anécdotas, las enseñanzas 

que ellas tenían sobre el tema, se inicia la formación con un poco de ejemplos prácticos 

facilitando el aprendizaje.  

Se maneja la evolución del tema las usuarias brindado los conocimientos adquiridos en la 

formación 

  

RECURSOS 

Hojas de planeación, sillas, hojas, presentación. 

 

 

 

Profesional responsable 
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EVIDENCIA 
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EVIDENCIA
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ACTA DE FORMACION 

Ciudad y Fecha 28 de julio 2022 

Componente Salud y nutrición 

Tiempo programado 1 HORA  

Tema(s) Prevención, detección y notificación de las enfermedades 

prevalentes en la infancia  

Profesional a cargo Apoyo en salud y nutrición 

Nombre Dayanna Galeano Acosta  

Dirigido a Talento humano 

Unidad de Servicio DIMF ISLA FUERTE  

 

OBJETIVO 

Se brinda orientación a talento humano sobre los pasos a seguir para prevenir, detectar y 

notificar una enfermedad prevalente en la infancia como IRA y GA  

  

DESCRIPCION DEL TEMA 

¿Qué es una enfermedad prevalente de la infancia? Se conocen como enfermedades 

prevalentes de la infancia un conjunto de enfermedades, la mayoría de ellas leves, muy 

habituales y típicas de la primera infancia. En nuestro medio las más frecuentes son las 

infecciones respiratorias agudas y las gastroenteritis agudas. 

 Infecciones respiratorias aguda: se manifiestan con una combinación, en grado variable, 

de aumento de la mucosidad nasal, tos y dolor de garganta (que puede sospecharse en niños 

pequeños porque rechazan la ingesta de alimentos). Suelen presentar, además, fiebre al inicio de 

la enfermedad. 

 GASTROENTERITIS AGUDA: es una infección del tracto gastrointestinal (estómago e 

intestino) que produce una combinación, en grado variable, de fiebre, vómitos, dolor abdominal 

y diarrea. En ocasiones las heces pueden contener hebras de sangre mezclada con mucosidad. 

PREVENCION La manera más eficaz de eliminar estas enfermedades o evitarlas es Cubrirse la 

nariz y la boca al toser o estornudar, Usar pañuelos desechables para contener las gotitas 

respiratorias o las secreciones, Luego de usar los pañuelos, botarlos a la bolsa de basura más 

cercana, Realizar higiene de manos. 

 DETECCION En este caso se observaría a los usuarios para buscar cualquier tipo de 

enfermedad prevalente de la infancia y así evitar la propagación de la misma Como: gripe, 

diarrea, fiebres entre otras… 

 Notificación • Cuando hablamos de una notificación, tenemos en cuenta que cada caso debe 

remitirse en un formulario de remisión el cual tendrá que tener toda la información del usuario 

y los síntomas que presente al momento que la docente o el personal de talento humano lo haya 

notado. 
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METODOLOGIA EMPLEADA PARA EL DESARROLLO 

Se brinda chara a talento humano sobre las maneras mas claras y especificas de evitar una 

epidemia de enfermedades prevalentes de la infancia y se realizan preguntas por los temas 

dados y distintas dinámicas para evaluar la formación 

  

RECURSOS 

Materiales: PORTATIL, DIAPOSITIVAS, DUO 

Humanos: docentes Y TALENTO HUMANO  

 

EVALUACION 

Se realizan preguntas y dinámicas alusiva al tema   

    

 

 

Profesional Responsable. 
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EVIDENCIA  

 

 

 



FUNDACION DE LA COMUNIDAD UNIDA 

GUSTAVO MARTINEZ CAFFYN 

NIT: 800189920 – 5 

 
ACTA DE FORMACION 

Ciudad y Fecha 26 Julio 2022 

Componente Salud y nutrición 

Tiempo programado 1 HORA  

Tema(s) Dengue 

Profesional a cargo Apoyo en salud y nutrición 

Nombre Dayanna Galeano Acosta  

Dirigido a Beneficiario de la unidad  

Unidad de Servicio DIMF ISLA FUERTE  

 

OBJETIVO 

Brindar orientación a los padres sobre que es el dengue, cuál es su forma de propagase y 

como prevenirla para que así puedan tener vidas más sanas.  

  

DESCRIPCION DEL TEMA 

¿QUÉ ES EL DENGUE? 

 El dengue es una enfermedad viral que es transmitida por mosquitos hembra. 

Existen cuatro serotipos de virus del dengue, lo que significa que es posible 

infectarse cuatro veces.  

CICLO DE VIDA DEL MOSQUITO 

 Las hembras del mosquito se reproducen cada tres días y llegan a poner hasta 400 

huevecillos cada una. Salen a depositar los huevos en recipientes que tengan cerca. 

Mientras haya disponibilidad de recipientes de agua, la hembra va y pone los huevos. 

Cada huevo se abre y sale una larva a los 3 días. La larva se transforma en pupa en 

tan solo 5 días y finalmente demoran entre dos días a tres días en convertirse en 

mosquitos adultos con capacidad de volar. 

TRANSMISIÓN 

 Las personas infectadas son los portadores y multiplicadores principales del virus, y 

los mosquitos se infectan al picarlas. Un mosquito infectado puede transmitir el 

agente patógeno a otras personas al picarlas. El dengue no se transmite de persona 

a persona. Es una enfermedad que puede afectar a personas de cualquier edad, 

especialmente a niños y adultos mayore. Ponen huevos cerca de aguas estancadas 

en recipientes como baldes, tazones, macetas y floreros. 

SINTOMAS 

Dengue leve: fiebre, dolor muscular, dolor de cabeza, sarpullido 

Dengue hemorrágico: moretones sangrado en encía y nariz, dolor abdominal, presión 

baja ,piel se pone azul, vómitos 

TRATAMIENTO  

 Se debe tomar reposo en cama, ingerir muchos líquidos para no tener una 

deshidratación, ir a el primer centro de salud cercano para ser diagnosticada y que 
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recomienden medicamentos, vigilar pulso, presión cardiaca. • En caso de dengue 

hemorrágico se debe asistir al centro de salud para una transfusión de sangre. 

MEDIDAS DE PREVENCIÓN Y CONTROL 

Cubrir, vaciar y limpiar frecuentemente los recipientes donde se almacena agua para 

el uso doméstico  

• Cambiar el agua de los bebederos de agua 

• Aplicar insecticidas adecuados a los recipientes en que se almacena agua a la 

intemperie  

• poner bajo techo las llantas viejas y abrirles agujeros (se pueden llenar de tierra o 

depositar cal en su interior)  

• Rellenar con tierra tanques sépticos en desuso, desagües y letrinas abandonadas  

• Eliminar correctamente los desechos sólidos y los posibles hábitats artificiales que 

puedan acumular agua 

PROTECCIÓN PERSONAL CONTRA LAS PICADURAS DE MOSQUITO  

• Mosquiteras  

• Repelentes  

• Insecticidas  

• Espirales  

• Vaporizadores  

• Tordillos  

• Ropa manga larga, pantalones largos y medias 

 

 

METODOLOGIA EMPLEADA PARA EL DESARROLLO 

Se desarrolla la actividad en medio de charla en presencia de la beneficiarios y acudientes, en 

apoyo de la formación sobre temas de dengue 

  

RECURSOS 

DIAP0SITIVAS ALUSIVAS A EL TEMA EN CHAT  

 

 

 

Profesional responsable 
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EVIDENCIA 

 


























